
 

〇物価高騰に伴う値段変更のお知らせ。令和 7年 4月～金額の変更のお知らせがありました。 

〇体操服上（2500円）⇒2900円〇体操服下（2100円）⇒2400円〇帽子代は変更なし（1000円） 

                                  ２月    住吉中央保育園 
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🎌建国記念日  
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避難訓練 
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 今日は、さくら組さんのおじいちゃんおばあちゃんを招待して、「節分」を楽しみました。 

2 月 3 日（立春）は春のはじまりとされています。まだまだ寒い日が続きますが、春の訪れも楽しみにし

ている子ども達です。 各クラス、進級に向けた活動を取り入れながら保育をおこなっています。 

自分で出来る事は自分で…子どもの「やる気」をしっかりと受け止めてあげながら、お父さんお母さんも 

「待つ」事を大切に子どもの「やる気」を見守ってくださいね。簡単なようですが結構難しいですよ…。 

 

 

 

☆あたらしいおともだち☆ 〇 きいさん（もも組）よろしくおねがいします♪ 

～お知らせ～ 

★13日（木）⇒記念撮影の日です。お休みのないようにお願いしますね。 10時～ 

★14日（金）⇒お弁当の日（全園児） さくら組・ゆり組は電車で科学技術館へ行きます。 

★さくら組は住吉小学校を訪問し小学生体験を楽しむ予定です。 

★12日（月）～26日（水）まで宮崎医療管理専門学校の１年生が実習に来ます。 

   

   2月の行事予定  

月 火 水 木 金 土 

＝3月の主な行事予定＝ 

☆３月８日（土）卒園式(さくら組保護者と卒園児で行います。) 

※ 在園児のお子さんについては出来るだけ全職員で卒園式に参加し送り出したいと考えて 

おりますので可能な限り、家庭保育へのご協力を宜しくお願い申し上げます。 

☆３月１１日（火）ゆっくり歩こう会（動物園）全園児お弁当の日です。 

☆3月 26日（水）修了式（ひよこ組～ゆり組） 園児と職員で行います。  

～お誕生日おめでとう♪～ 
☆すみれ組 ・ しゅいさん ・ あおいさん 

☆もも組・ ふうたさん ・ おうしろうさん 

☆たんぽぽ組 ・ ゆずひさん ☆ゆり組 ・ あやとさん 

 ☆さくら組 ・ かいなさん 

 ☆保護者アンケートへのご協力有難うございました。☆ 

次のような内容のご意見がございましたので、皆さんで注意して頂きたくお知らせ致します。 

駐車場で子どもはそのままで保護者同士のおしゃべりが多い。又指示器を出さずに 

入ってきたり、ライトのつけっぱなしで反対側の車は迷惑である。 

 駐車場での保護者同士のお話は、子ども達は勿論、他の送迎の方にも大変危険で迷惑と

なりますので速やかにお帰り頂きます様ご協力をお願い致します。 

又車のエンジンを切り、施錠を必ずする様ようにして下さい。 

 ※送迎の際、お子様に門の施錠をさせている姿がみられます。事故は一瞬です！ 職員とお帰りの

挨拶をした後は、保護者の責任の下、しっかり手を放さずお帰り頂きます様重ねてお願い致します。 

  
★こどもとメディア～ゲーム依存は「病気」～ ★  ～宮日新聞より一部抜粋～ 

 今やデジタル機器は必需品ですが「健やかな子どもの育ち」を守るために低年齢から長

時間接することの危険性は知っておきたいものです。 

 まずは身体への影響です。小さい画面を近い距離で長時間見続けることで視力低下の

みならず急性内斜視を引き起こすことが指摘されています。運動不足による自律神経の

乱れにより子どもが体調不良を訴える事も増えました。長時間のスマホ利用により脳が変

化し、学習成績が下がることも学術的に報告されています。 

 乳児期に基本的な信頼感（愛着）を築き、幼児期にはいっぱい遊び・泣いて・笑う興奮

体験を…。「ながら育児」は「ながら運転」と同様に危険です。子どもとの会話を意識し、か

けがえのない「今」を大切にすることが、子どもを「依存」から守ってくれるでしょう。 


